Comment venir

L’établissement est situé a moins de 20 kilométres de Paris
dans un quartier trés calme de Taverny a la lisiere de la forét
domaniale de Montmorency.
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RESIDENCE

R Castel

'

95150 TAVERNY
Un cadre de vie privilégié

dans un
environnement convivial

www.residence-le-castel.com



Des soins personnalisés Bien-étr
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Les résidents sont pris en charge par une équipe médicale La restauration
pluridisciplinaire et permanente composée:

La restauration est préparée sur place par notre chef cuisinier, a
D’un médecin coordonnateur base de produits frais et adaptée au goUt des personnes dgées
D’une infirmiére coordinatrice et prenant en compte les régimes alimentaires spécifiques.

De 2 infirmiéres diplémées d'état assurant par roulement Le service des repas est assuré en salle a manger et les familles
une permanence 7 jours sur 7 et amis y sont les bienvenus pour partager d’agréables moments

D’une psychologue assurant une écoute individualisée de convivialité.
D’une psychomotricienne assurant des ateliers collectifs et

des soins personnalisés Les animations
D’une équipe de soins composée d’aides-soignantes, d’aides
médico-psychologiques diplébmées chargées d’assurer une
prise en charge de qualité 24h sur 24 et 7 jours sur 7

D’une équipe dédiée a I’'nébergement, composée d’agents de
service hételier et d’auxiliaires de vie, chargée de I'entretien et
du nettoyage des chambres et des parties communes.

Pour ceux qui le désirent et pour contribuer au bien-étre de la vie
quotidienne, des activités diverses sont organisées par I'équipe
en relation avec la psychologue et la psychomotricienne.

Ainsi les résidents peuvent participer a différents ateliers : mémoire,
senteurs, manuels, créatifs, culinaires, mais également de jardinage,
de gymnastique douce, de soins esthétiques ou de séances de
relaxation/bien étre, ...

Espaces privatifs

Espaces communs




