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L’établissement est situé à moins de 20 kilomètres de Paris 
dans un quartier très calme de Taverny à la lisière de la forêt 
domaniale de Montmorency.
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95150 TAVERNY

Résidence Le Castel 
5, rue des Bruyères - 95150 TAVERNY

Tél. : 01 39 31 68 00 - Mail : contact@residence-le-castel.com
www.residence-le-castel.com

Un cadre de vie privilégié  
dans un  

environnement convivialet chaleureuxet chaleureux
www.residence-le-castel.com

Située à proximité du centre-ville de Taverny, Le Castel 
est un établissement d’hébergement, d’une capacité 
d’accueil de 39 lits, pour des personnes âgées auto-
nomes et dépendantes.
Vous trouverez dans notre établissement des lieux 
de partage et d’échange dans lesquels règnent 
calme, chaleur, sérénité et convivialité.

Vous profiterez également des aménagements extérieurs 
propices à la détente, à la promenade, au repos ou 
autre divertissement individuel ou en groupe.

Le Castel vous accueille dans un bâtiment neuf alliant 
confort et modernité, grands espaces et accessibilité.

Forte de sa longue expérience, la Résidence Le Castel 
s’est forgé une renommée de qualité basée sur le 
professionnalisme et la bienveillance d’une équipe 
disponible et à l’écoute de ses résidents.

La DirectionLa Direction

Bienvenue à la résidence
Le CastelLe Castel

Comment venirchez nous ?chez nous ?



Les résidents sont pris en charge par une équipe médicale 
pluridisciplinaire et permanente composée :

•	D’un médecin coordonnateur
•	D’une infirmière coordinatrice
•	�De 2 infirmières diplômées d’état assurant par roulement 

une permanence 7 jours sur 7
•	D’une psychologue assurant une écoute individualisée
•	�D’une psychomotricienne assurant des ateliers collectifs et 

des soins personnalisés
•	�D’une équipe de soins composée d’aides-soignantes, d’aides 

médico-psychologiques diplômées chargées d’assurer une 
prise en charge de qualité 24h sur 24 et 7 jours sur 7

•	�D’une équipe dédiée à l’hébergement, composée d’agents de 
service hôtelier et d’auxiliaires de vie, chargée de l’entretien et 
du nettoyage des chambres et des parties communes.

Des soins personnalisés et adaptes à vos besoinset adaptes à vos besoins Bien-être 

La restauration

La restauration est préparée sur place par notre chef cuisinier, à 
base de produits frais et adaptée au goût des personnes âgées 
et prenant en compte les régimes alimentaires spécifiques.
Le service des repas est assuré en salle à manger et les familles 
et amis y sont les bienvenus pour partager d’agréables moments 
de convivialité.

Les animations

Pour ceux qui le désirent et pour contribuer au bien-être de la vie 
quotidienne, des activités diverses sont organisées par l’équipe 
en relation avec la psychologue et la psychomotricienne.
Ainsi les résidents peuvent participer à différents ateliers : mémoire, 
senteurs, manuels, créatifs, culinaires, mais également de jardinage, 
de gymnastique douce, de soins esthétiques ou de séances de 
relaxation/bien être, …

Espaces privatifs

Les chambres de tailles et d’expositions différentes sont toutes 
équipées d’un chevet, d’un bureau, d’un fauteuil confort, d’un 
bridge et d’une armoire. Elles comprennent également un lit 
médicalisé et un dispositif d’appel d’urgence à destination du 
personnel soignant. L’ensemble des chambres comprend une 
salle d’eau adaptée aux personnes à mobilité réduite.

Certaines chambres situées au rez-de-chaussée et dotées 
d’une porte fenêtre permettent un accès direct aux terrasses 
et au jardin. Chaque personne accueillie peut amener des effets 
personnels (petits mobiliers et objets divers) afin de décorer la 
chambre à sa convenance.

Espaces communs

La résidence Le Castel comprend plusieurs salons, situés 
au rez-de-chaussée et au 1er étage. Une salle d’activités au 
rez-de-chaussée permet la réalisation d’animations tout en 
préservant le calme dans les autres espaces.

La salle à manger, donne accès 
à une terrasse, où les résidents 
peuvent déjeuner ou gouter 
aux beaux jours.

Le restaurantLe restaurant

Les animationsLes animations

Capacité d accueild accueil

Médecins traitants et kinésithérapeutes interviennent dans 
l’établissement dans le respect du libre choix de chacun. 
D’autres professionnels sont également à même d’intervenir en 
fonction des besoins des résidents (ophtalmologue, pédicure, …)

La chambreLa chambre

Le  salonLe  salon

et detenteet detente


