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Les Centres Alzheimer offrent

tous les avantages d’un EHPAD classique
enrichi d’une architecture et d’un mode
de fonctionnement entiérement pensés pour
Alzheimer : personnel spécialement formé,
approche non médicamenteuse, circulation
libre et sécurisée des résidents, activités
spécifiques, rythmes adaptés, etc.

Des conditions qui permettent a nos
équipes d’assumer pleinement les
conséquences de la maladie pour en
soulager les familles.

“Nous souhaitons que nos résidents se
sentent le mieux possible et retrouvent

le plaisir de vivre. Pour y parvenir, il
faut croire en ce que 1l’on fait, se donner
les moyens de tendre vers 1’excellence, ne
pas faire de compromis sur nos idéaux ni nos
principes, ne pas s’écarter de nos valeurs.
On ne rejoint pas Almage si on n’est pas
impliqué, militant. Ce n’est pas seulement

un métier, c’est un engagement”.

Docteur Alfred Saillon,

cofondateur d’Almage




LES PARENTELES
DE LAVILLE DU BOIS,
CENTRE ALZHEIMER

Entiérement pensé pour l’accueil et l’amélioration des conditions

de vie des personnes atteintes de la maladie d’Alzheimer ou d’un

trouble apparenté, le Centre Alzheimer Les Parenteles de la Ville

du Bois est idéalement situé dans un quartier pavillonnaire vallonné,

a cing minutes du centre ville. Il dispose d’un jardin de preés

de 1 000 m* qui offre un grand espace de promenade trés apprécié

de nos résidents.

Notre centre propose des projets d’accompagnement individualisés

quil s’appulent sur les capacités cognitives et psychomotrices de chaque

résident, dans une approche respectueuse de ses droits et libertés.

Centre Alzheimer Les Parentéles de la Ville Du Bois
18 allée Victor Hugo
91620 LA VILLE DU BOIS

tél. 01 69 01 18 00
parentelesvilledubois@almage.com

A 5 minutes du cenftre ville de

la Ville du Bois et des principaux

axes routiers

Paris a 25 km par la N20

Bus - ligne DM151 Arrét La Grange
aux Cercles

Rer C - Arrétf Epinay-sur- Orge puis
Bus DM17B
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ENTIEREMENT
PENSE POUR ALZHEIMER

Faire une demande d’hébergement

sur www.almage.com

Un espace ouvert évite le stress et réduit les
troubles du comportement, la liberté devient garante
d’un environnement apaisé, contrairement aux a prio-
ri sur la maladie. C’est pourquoi, chez nous, tout
est pensé pour favoriser la déambulation, activité
physigque simple aux bénéfices psychologiques,
physiques, intellectuels et émotionnels.

77 places d’hébergement permanent

12 places d’accueil temporaire ou d’urgence

L]

10 & 12 chambres individuelles par Parentele

8 Parentéles familiales, chaleureuses

et accueillantes

Un espace PASA (Pble d’Actvités et de Soins Adaptés)
est dédié a nos résidents les plus autonomes.

I1 est composé d’une grande salle d’activités

et de restauration, d’une cuisine thérapeutique,
d’une salle de détente et d’une terrasse pour

le jardin thérapeutique.

La place des familles

Impliquées dans 1’élaboration du projet de vie
individuel de leur parent, les familles sont
aussi invitées a participer a la vie du centre,
notamment a travers les animations proposées
(ateliers, visites, sorties). Par ailleurs nous
disposons de chambres d'hétes pour accueillir
les proches qui souhaiteraient passer la nuit
dans notre établissement.



AI-ZHEI MER Notre expérience de 30 ans et les huit grands principes

fondateurs du Manifeste Alzheimer sur lesquels nous nous

appuyons nous conférent une expertise spécifique dans la
prise en charge des personnes atteintes de la maladie
d’Alzheimer.

LES PRINCIPES DU MANIFESTE

e Le plaisir avant tout

e La santé du corps comme de l’esprit

e La liberté de circulation, un droit fondamental
e Les familles sont essentielles

e Nous nous adaptons au langage des malades

e La relation au centre des émotions
e Tout le personnel est acteur du projet

e Tout est prétexte au mouvement

Nous élaborons avec
chaque résident et sa
famille un projet de vie
individuel, en tenant
compte de son environne-
ment social et du stade
d’évolution de sa
maladie.

Dans notre centre,

le projet de vie vise

au maintien, voire a la
restauration, de la capa-

N

cité a joulr des actes

de la vie quotidienne.
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Au Centre Alzheimer Les Parenteles

NOS EQUIPES

de la Ville du Bois, tout le personnel

est acteur du projet, c’est pourquoi

il est formé réguliérement et impliqué
dans la réussite globale de notre projet
d’établissement.

Une équipe de pres de 60 personnes

est dédiée a la vie du centre. La
direction est épaulée par le médecin
coordonnateur, une infirmiére coordina-

trice, une psychologue, et une

responsable de la vie sociale.

NOUS SOMMES ATTACHES A CE QUE
CHAQUE MEMBRE DU PERSONNEL S'ENGAGE

e a stimuler 1les fonctions cognitives
au travers des activités de la vie
quotidienne,

e a entretenir la communication avec
les personnes désorientées, y compris
au travers de techniques de communi-
cation non verbales,

e a veiller a la bonne santé de
la personne gradce a une surveillance
minutieuse des modifications de son
comportement ou de troubles qui ne

seraient pas liés a la maladie.




LA VIE

DU CENTRE

Notre approche thérapeutique est basée
sur le plaisir et la bonne humeur,
chacun s’implique selon ses capacités
et ses envies.

Le choix des activités

Nous proposons chagque semaine

un planning renouvelé avec différentes
activités pour permettre a chacun de
choisir ce qui lui plait le plus. C’est a
cette condition gue nous pouvons stimuler
les fonctions cognitives et sensorielles
de nos résidents mémoire, parole,
odorat.. mais également les émotions

comme la tendresse, l’amitié et 1’amour.

Les rencontres inter générations
Chagque mois, nous organisons des
rencontres entre nos résidents et les
enfants du Centre de loisirs de la Ville
du Bois ou les adolescents de 1’Associa-
tion Micado et du collége de 1’ISC.

Ils tissent des liens en partageant

des activités festives et ludiques.

Les animaux

Nous accordons une importance particu-
liere a la présence des animaux. Un ate-
lier de médiation animale, avec un chien
et un lapin, est animé par notre réfé-
rente de la vie sociale, qualifiée en

zoothérapie. Sous certaines conditions,

nous accueillons ceux de nos résidents.
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L’art thérapie

Nous disposons d’un salon de musique avec piano

et d’'une salle pour les ateliers d’arts plastiques.
Trois a quatre fois par semaine, psychologue et
référente de vie sociale conduisent des ateliers

d’arts plastiques et d’écoute musicale.

Les sorties & les voyages

Chague mois nous proposons des sorties au café

ou au restaurant, des visites de musées, des balades
champétres ou encore des spectacles. Ce sont autant de
passerelles entre notre centre et la vie de la cité.
Un voyage de deux ou trois jour en province a lieu
chaque année.

La santé & les soins

Afin d’assurer une prise en charge compléte des soins
médicaux, notre médecin coordonnateur, secondé par
une équipe soignante d’une quarantaine de personnes,
travaille en étroite collaboration avec les médecins
traitants des résidents, le réseau gérontologique local
et 1’équipe mobile de gériatrie et de psychiatrie de
1'hépital Les Magnolias. Cela évite, dans la mesure
du possible, de se rendre a 1’extérieur pour les
consultations courantes. Nous disposons par ailleurs
d’une convention d’hospitalisation a domicile.

Des services adaptés

Nous sommes équipés d’une salle Snoezelen ainsi

que d’espaces de balnéothérapie et d’esthétique pour
les coiffeurs ou pédicures qui interviennent une

a deux fois par semaine.




QUEL TYPE D'HEBERGEMENT VOUS CONVIENT

Hébergement permanent ou temporaire, notre centre s’adapte

a votre situation familiale.
Nos Parenteles familiales, chaleureuses
et accueillantes sont des espaces de vie
en communauté composés d’un office, d’une
salle a manger et d’un salon convivial
commun. Toutes les chambres individuelles
avec salle de bain indépendante sont
accessibles aux personnes a mobilité
réduite. De nombreuses chambres sont
équipées de rails de transfert pour les

soins des personnes en perte d’autonomie.

Accueil temporaire et 1l’hébergement
d’urgence, répit et stimulation

I1 est réservé aux personnes dont le maintien
a domicile est momentanément impossible
(transition entre une hospitalisation et
le retour a domicile, absence ou épuisement
des aidants familiaux ou des profession-
nels...). Il peut aussi étre envisagé
comme un séjour de vacances pour le

résident et de répit pour sa famille.

he p

B

L’'hébergement permanent,

nouveau lieu de vie

Le centre devient le nouveau lieu de vie
tout est fait

sa famille

du résident. A ce titre,
pour que le nouvel arrivant et
s’y sentent chez eux. Avant une admission,
une premiére visite permet de découvrir le
centre et une seconde permet au résident
et sa famille de rencontrer le médecin
coordonnateur, la psychologue et
1’infirmiére coordinatrice afin de préparer
au mieux 1l’arrivée au niveau médical,
ainsi qu’au niveau de la vie quotidienne
et des activités.

I1 est possible de faire une demande
d’allocation logement aupres de votre
Caisse d’Allocations Familiales de
domiciliation.

®, R

', ‘.n.‘ Informations

Pour faire une demande

d’hébergement, connaitre les
aides financiéres et télécharger
les documents d’admission,
rendez-vous sur notre site :

www.almage.com

"“‘u'-——-
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UN GROUPE FAMILIAL PIONNIER

En 1986, le Docteur Alfred Saillon créé le premier
établissement Alzheimer a Avon, convaincu que la
réponse médicamenteuse n’est pas la seule solution
pour les personnes atteintes de la maladie
d’Alzheimer, et soucieux d’apporter une réponse
véritablement efficace. Il est rapidement rejoint
par sa femme, Anne Saillon, neuro-psychologue,

qui prendra par la suite la direction d’exploitation
générale du groupe. Aprés ce premier groupe pilote,
ils créent Almage en 1996, un groupe a actionnariat
familial.

Aujourd’hui, Almage assure aupreés des Centres
Alzheimer une mission de coordination pour favoriser
la dynamique, les échanges de bonnes pratiques et

la qualité de la prise en charge. Il pilote également
la communication, tous les aspects administratifs

et comptables, les ressources humaines, la gestion
immobiliére et le budget.

Ainsi, les établissements peuvent se consacrer a leur
principale mission : 1l’accueil des personnes et de
leur famille.

NOS PARTENAIRES ENGAGES

Les partenaires institutionnels

e HOpital gériatrique des Magnolias

e Le Centre Local d’Information et de Coordination
gérontologique Orge-Essonne

e La plate-forme de répit implantée a 1’hdépital des Magnolias.

Les partenaires de la vie quotidienne
Notre politique consiste a tisser des liens de qualité avec les
acteurs de proximité et ainsi conserver un environnement de vie
de quartier pour nos résidents.

e la piscine de Montlhéry,

e le centre d’Action Sociale de la Ville du Bois,

e le centre de loisirs de la Ville du Bois.

D’autres partenaires viennent réguliérement enrichir
la liste de nos partenaires privilégiés.
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