9 Notre environnement

Située entre Biarritz et Saint-Jean-de-Luz,
dans le centre du village classé de Guéthary,
la Résidence Eskualduna vous accueille

au ceeur du pays basque et de son charme.

Grande villa des années 1920, elle offre un espace
de calme et de repos a quelques pas de I'océan,
du parc municipal, du musée, des commerces

et des restaurants.

La résidence est par ailleurs facilement accessible
par le réseau routier et les transports publics.

Nos solutions d'accueil

@ Séjour permanent

Un accompagnement 24h/24 et 7j/7 dans

un environnement adapté et sécurisé lorsque
la prise en charge médicalisée est nécessaire.

@ Hébergement temporaire

Pour une convalescence, en sortie d'hospitalisation,
un besoin ponctuel de repos ou pendant
les vacances de vos proches...
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ﬂ Pour vous rendre a la résidence

® En voiture
Facilement accessible par les autoroutes A10, A63 et A64
A 8 km de Saint-Jean-de-Luz, & 10 km de Biarritz
Possibilité de parking gratuit a disposition des visiteurs

® En bus

Ligne Hego Bus n° 23, arrét en face de la résidence
Ligne 876 "Bayonne - Saint-Jean-de-Luz - Hendaye",

arrét a 700 metres de la résidence

® En train

Gare TER de Guéthary a 500 metres de la résidence
Les gares SNCF de Saint-Jean-de-Luz/Ciboure

se situent a 6 km de la Résidence

® En avion
A 10 km de I'aéroport de Biarritz Pays Basque
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Résidence Eskualduna
455 av. du Général de Gaulle - 64210 Guéthary
Tél.: 05 59 47 57 00 - Fax: 05 59 47 57 79
eskualduna-guethary@domusvi.com

Retrouvez toute I'actualité de notre résidence sur
www.residenceeskualduna.com

0 800 145 819 Fetirais I

Siége social : Guéthary Eskualduna - 455 avenue du Général de Gaulle - 64210 Guéthary - SAS au capital de 237 300 € - 823 398 979 RCS Nanterre - APE 8730A - L'abus d'alcool est dangereux pour la santé, consommez avec modération - Ne pas jeter sur la voie publique.

Document & photos non contractuels + Crédits photos : DR, T. Foulon, Blacknegative, IciBarbes + Juin 2020
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Résidence médicalisée

Eskualduna
Guéthary

Domus

En toute confiance




Nos atouts

@ A proximité de I'océan,
une situation en centre-village,
un environnement calme et reposant

® Une résidence a taille humaine,
une atmosphere chaleureuse
@ Une équipe rééducation et
réadaptation pour aider au
maintien de I'autonomie

/ﬁ} Un lieu congu
pour votre confort
et votre bien-étre

* Une magnifique demeure basque, agrandie
d'une extension moderne, une situation au cceur
du village, face a la Mairie et au fronton

¢ Un jardin aménagé d'espaces de repos,
une terrasse ombragée sous les platanes

¢ Des espaces intérieurs spacieux et lumineux,
une décoration soignée

l’@‘ La restauration DomusVi

* Des salons de reception et de detente e Des repas variés et savoureux cuisinés sur place

e Des fruits et Iégumes de saison privilégiés
e Des menus élaborés par une diététicienne

¢ Des chambres spacieuses (21 m?) personnalisables
avec salle de bains individuelle ; certaines offrent
une vue sur l'océan et quelgues chambres doubles
(42 m?) permettent d'accueillir des couples e Le respect des préférences et régimes alimentaires
e Le petit-déjeuner servi en chambre, le déjeuner

et le diner au restaurant

® Les animaux de compagnie bienvenus
sous conditions

familles et résidents : un kiosque d'information,
une boutique en ligne, une conciergerie

Les spécialités locales régulierement au menu :
axoa, paélla, gateau basque...

\0" Des activites
et animations a partager

e Des animations pour votre détente et susciter
votre curiosité : relaxation, marches nordique
et sportive adaptées, socio-esthétique...

¢ Des activités divertissantes : cuisine, jeux de
société, jardinage, tricot, création manuelle,
mandalas, mosaique, karaoké...

¢ Des ateliers a visée thérapeutique : équilibre,
gymnastigue douce ou dynamique, mémoire,
musicothérapie, atelier relevé de sol...

e Des activités intergénérationnelles avec
les enfants de I'école et du centre de loisirs

e Des sorties variées : promenades au village,
crépes-party a la plage, bowling, cirque sur
glace, visites culturelles et historiques...

)A\ 'accompagnement
personnalisé DomusVi

¢ Une entrée en résidence étudiée avec vous
et vos proches

¢ Une écoute attentive pour déterminer
votre projet de soin

¢ Une attention permanente a votre bien-étre
¢ Un dialogue favorisé avec vos proches

¢ Une équipe formée et qualifiée a votre écoute,
des professionnels libéraux peuvent compléter
la prise en charge




