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Aqgir ensemble,
pour le bien de chacun
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Au cceur de la métropole lilloise, la résidence Clairbois propose les
avantages de la ville et le calme d'un quartier agréable, avec ses 88
studios et 14 appartements, nichés dans un parc verdoyant d'un hectare.
Les espaces communs contribuent a une vie sociale et de nombreuses
aides facilitent le quotidien.

Les résidents
Larésidence autonomie Clairbois est spécialisée dans 'hébergement
de personnes agées autonomes.

Notre vie quotidienne

La résidence est dotée d'un parking fermé extérieur, ainsi que d'un
parking en sous-sol pour les résidents. Des buanderies équipées de
lave-linges etseche-linges, sontadisposition. Nous mettons également
a votre disposition un salon de coiffure/esthétique, un acces a internet,
une salle de restaurant climatisée, une aide a la vie quotidienne,
a la gestion administrative, une aide pour les petites interventions
techniques, une aide a la gestion de vos rendez-vous médicaux. Notre
équipe soignante, qualifiée et motivée, est a disposition des résidents.
Elle est composée d'aides-soignants présents 24h/24 et 7 jours/7.

Nos logements

e 88 studios de 41 m?, 14 appartements de 53 m?, dont certains studios
domotisés facilitant la vie quotidienne.

e L es résidents amenent leurs meubles et effets personnels

e Salles de bains adaptées

Notre vie sociale

La résidence propose tout au long de l'année, des animations, des
rencontres et des sorties pour agrémenter la vie quotidienne, favoriser
la création et Uentretien des liens sociaux.

» Conférences

e Jeux de société, lectures, projection de films

* Messes

e Gymnastique

e Peinture

e Ateliers créatifs

e Ateliers mémoire

e Diners et déjeuners festifs

e Sorties extérieures (musées, journées a la mer ou a la campagne)
» Réseau local : Ré-création, Siel bleu (gymnastique douce)

® RETRAITE COMPLEMEMTAIRE
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Proximité

La résidence se trouve a 1 km du centre-ville et d'une grande
surface. Pharmacie, boulangerie, superette et presse sont a
proximité.

Accessibilité
Voiture :  acces par lA22

Métro : lignes 2 ou R, arrét « Wasquehal Pavé de Lille »
Tramway : direction Roubaix - arrét Pavé de Lille
Train : gare SNCF de Lille Europe ou Lille Flandres
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